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Informazioni personali
Nome / Cognome
e-mail
Nazionalita
Data di nascita

Qualifica

TITOLO DI STUDIO

CAPACITA’
LINGUISTICHE

CAPACITA’ NELL'USO
DELLE TECNOLOGIE

ESPERIENZE
LAVORATIVE

Paola Sanna
paola.sanna@aob.it
ltaliana

03/08/1974
Dirigente Medico

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia conseguito
presso I'Universita di Cagliari nell’ anno accademico
1998-1999 , tesi dal titolo “ Brivido dopo anestesia
subaracnoidea o peridurale in ostetricia e in chirurgia
ambulatoriale” , votazione finale 110/110 e lode
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
conseguita presso I'Universita di Cagliari nell'anno
accademico 2003-2004 , tesi dal titolo “ Amido
idroosietilico 130/0.4 6% ed efedrina nell'ipotensione
postsubaracnoidea per taglio cesareo ” , votazione
finale 50/50 e lode

Inglese
Livello parlato discreto

Livello scritto buono

Conoscenza dei principali strumenti informatici e

discreta padronanza del computer

Tirocinio di formazione e orientamento presso il
servizio di anestesia e terapia antalgica dellazienda
ospedaliera dal 02/05/2001 al 31/07/2001

Servizio di guardia medica turistica presso Asl 5
Oristano luglio e agosto 2001

Servizio di guardia medica presso Asl 6 Sanluri agosto
2002

Servizio di guardia medica turistica presso Asl 4 Lanusei
agosto 2003



CORSI, CONGRESSI

Dirigente medico di anestesia e rianimazione presso

Asl 6 Sanluri Ospedale N.S. di Bonaria dal 1 febbraio
2005 a settembre 2015

Dirigente medico di anestesia e rianimazione presso
Asl Cagliari da settembre 2015 a dicembre 2015 PO

San Giuseppe lIsili, da gennaio 2016 a gennaio 2018
PO Binaghi Cagliari

Dirigente medico di anestesia e rianimazione presso
AoBrotzu dal 1 febbraio 2018

Corso itinerante A.A.R.O.l. Gestione perioperatoria del
paziente cardiopatico Oristano 24/06/2000
Seminario sullo stato di male epilettico Cagliari
19/09/2001

Il convegno regionale sardo societa polispecialistica
italiana giovani chirurghi Cagliari 12-13/10/2001
Corso BLS esecutore per categoria A secondo le linee
guida dell’ Italian Resuscitation Council Cagliari
22/11/2001

Corso BLS esecutore per categoria B secondo le linee
guida dell’ Italian Resuscitation Council Cagliari
22/11/2001

| congresso “il dolore”: un problema umano di
competenza specialistica Pula 25-26/01/2002

24° congresso nazionale A.l.S.D. Associazione ltaliana
per lo Studio del Dolore Cagliari 1-3/05/2002
Programma nazionale per la formazione continua:
Ventilazione artificiale in anestesia e rianimazione:
aspetti clinici AAROI-SIARTI Oristano 21/12/2002
Corso di addestramento BLSD secondo le linee guida
dell'ltalian Resuscitation Council Quartu S.Elena
16/03/2003

Frequenza in aggiornamento professionale presso il
Servizio di Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale
Pediatrico Bambin GesU - Roma dal 03/11/2003 al
29/01/2004



VIl incontro di aggiornamento in anestesia e
rianimazione pediatrica Roma 13/12/2003

Master internazionale sulle tecniche di anestesia ed
analgesia regionale Bologna 20-22/05/2004

5° congresso regionale anestesia e rianimazione
AIMOS-AAROI Sardegna Cagliari 9-12/06/2004

Corso itinerante AAROI La gestione del paziente
gravemente intossicato Villanovaforru 19/03/2005
6°Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione
AIMOS AAROI-SIARED Bolotana 16-18/06/2005

Corso itinerante AAROI La gestione delle emergenze
ostetriche e neonatali dal punto di vista anestesiologico
e rianimatorio Oristano 22/10/2005

Ospedale senza dolore - terapia antalgica per operatori
sanitari Sanluri 10-11/03/2006

Programma nazionale per la formazione continua degli
operatori della Sanita: Le infezioni in ospedale e le
resistenze batteriche epidemiologia e strategie
terapeutiche Cagliari 10/07/2006

Corso itinerante AAROI | presidi e le protesi respiratorie
in respiro spontaneo e nell'assistenza ventilatori
invasiva e non invasiva Oristano 14/10/2006

Riunione monotematica: La nutrizione artificiale di
lunga durata Torino 16-18 Novembre 2006

La salute e il benessere della persona: la cultura della
programmazione al servizio delle ASL Sanluri
28/11/2007

8°congresso regionale AIMOS-AAROI Sardegna
Alghero 12-13/10/2007

Corso di aggiornamento: La donazione e il prelievo di
organi e tessuti Sanluri 14 Marzo 2008

Spring event SIMPE 2008 Le problematiche nutrizionali
nell'invecchiamento Cagliari 15-16/05/2008

Percorso formativo ATI14: Aggiornamento su percorsi
clinico/diagnostici/riabilitativi 01/05/2010-31/12/2010
[l Incontro sardo europeo di terapia del dolore e cure
palliative S.Gavino Monreale 1-2/10/2010



Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2011

Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2014

Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2015

Percorso di formazione nel blocco operatorio:dalla
teoria alla pratica di azienda sociosanitaria locale n 8 di
Cagliari Selargius 27 ottobre 2015

Corso di aggiornamento :addestramento all'impianto
ecoguidato di Picc e Midline Universita Cattolica del
Sacro Cuore 15-17 aprile 2016

Protocolli e procedure per lo svolgimento dei PAC
sperimentali di chirurgia presso il blocco operativo del
PO Binaghi di Cagliari di assl n 8 Cagliari dal 31 ottobre
al 27 dicembre 2016

Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2016

Accordo Stato regioni del 21/12/2011- formazione
generale di assl n 8 Cagliari 04 dicembre 2017
Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2017

Evoluzione della tecnologia e della cura :nuove sfide
per | Anestesista Rianimatore. Focus su emergenza,
rianimazione , cuore e monitoraggio FAD 01 maggio
2017 - 30 aprile 2018

Risk management in medicina peri operatoria di
AoBrotzu Cagliari 22 settembre 2018

Gestione delle vie aeree difficili di AoBrotzu Cagliari
01/12/2018



Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2018

Corso di formazione sull’'uso di HES FAD 22 marzo 2019
Formazione sulla sicurezza D.LGS 81/08. Corso base
durata min 4 ore secondo accordo Stato regioni
21/12/2011 di OBrotzu Cagliari 8 maggio 2019

La gestione perioperatoria della emorragia/anemia nel
paziente testimone di Geova di AoBrotzu Cagliari 21
settembre 2019

La maschera laringea :ricerca e formazione
professionale sulla gestione delle vie aeree in anestesia
e rianimazione Padova 26 - 27 ottobre 2019

Corso AMLS NAEMT ( advanced medical life support) di
AoBrotzu Cagliari dal 07 al 08 novembre 2019
Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2019

Metodi e strumenti per implementazione dei percorsi
clinico organizzativi: pco sepsi di AoBrotzu Cagliari dal
12 ottobre al 14 dicembre 2020

Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATl 14
2020

XIV PICC Day Convegno Nazionale Annuale sui PICC
Bari da 30 novembre a 1 dicembre 2021
Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATI 14
2021

Emergency surgery course of the european society for
trauma & emergency surgery ( ESTES) and the american
association for the surgery of trauma ( AAST) di
AoBrotzu Cagliari 17-18 giugno 2022

Corso di formazione ed abilitazione per addetti alla
prevenzione incendio, lotta antincendio e gestione

delle emergenze. Corso di 16 ore per attivita a rischio



PUBBLICAZIONI

incendio elevato di AoBrotzu Cagliari 18-19 ottobre
2022

Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATI 14
2022

La gestione medico chirurgica delle vie aeree superiori
Nuoro 31 marzo 2023

Trapianti e ” sopratutto” dintorni Cagliari 9 giugno
2023

XXVIII Congresso nazionale ESRA italian chapter
Palermo 5-7 ottobre 2023

Programmazione nazionale per la formazione continua
degli operatori della sanita Percorso formativo ATI 14
2023

Comunicazione "Amido idrossietilico ed efedrina
nell'ipotensione post-subaracnoidea per taglio
cesareo” A. Melis, G.M. Pisanu, P. Sanna, M. Angioi, C.
Cappai, M. Cardu, I. Gili, P. Girau, M. Lotta, R. Murgia, F.
Muzzeddu, R. Pastorelli, P. Santona, A. Tusconi. Relatore
Atti del 5° congresso regionale anestesia e
rianimazione AIMOS-AAROI Sardegna Cagliari
9-12/06/2004

Comunicazione "Blocco simultaneo continuo dei nervi
tibiale e peroneo comune per la riparazione dell‘alluce
valgo” G. Culeddu, G. Cabizzosu, P. Madeddu, P. Sanna,
T. Sollai Atti dell’ 8° congresso regionale sardo di
anestesia e rianimazione AIMOS-AAROI Alghero12-13
Ottobre 2007
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